Anfahrt und Kontakt

Sie erreichen uns

in der Harsdorfer StralRe 30

im Stadtteil Stadtfeld-West
iiber den Magdeburger Ring
und den Europaring

sowie von der B1

ebenfalls iiber den Europaring.
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Station 2 (Wochenstation)
Tel.: 0391/72 62-676
E-Mail: stillzwerge@web.de

Klinik 6% St. Marienstift
Stillgruppe
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Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe




Liebe Miitter,

Sie haben gerade ein Baby bekommen und ...
suchen Kontakt zu anderen stillenden Miittern?
madchten iiber Ihre Erfahrungen sprechen?
suchen Hilfe und Antworten auf Ihre Fragen?

missen neue Kraft tanken flir neue Herausforder-
ungen?

... dann besuchen Sie unsere Stillgruppe.

Eine Anmeldung dazu ist nicht erforderlich.

Was erwartet Sie bei diesem Treffen?

Austausch untereinander
Stillhilfe, Erlernen von Stillpositionen

Informationen rund um das Stillen, Zufiittern,
Schlafverhalten

Beikosternahrung nach dem 6. Lebensmonat
Lésen von kleinen Problemen

Gemiitliches Beisammensein

Verleih von Biichern und Informationsmaterialien

Informationen zu Stillhilfen
(z.B. Handpumpen und elektrischen Brustpumpen)
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Ihr Ansprechpartner

Nicole Wagener
Kinderkrankenschwester/
Still- und Laktationsbe-
raterin, IBCLC

Tel: 0391/72 62-676
(Wochenstation)
E-Mail: stillzwerge@web.de

Ort:

Klinik St. Marienstift
Harsdorfer StralRe 30
39110 Magdeburg

Stillzimmer der Station 2 (Wochenstation)

Termine:

Montag von 10.00 - 12.00 Uhr,
im 2 Wochen Rhythmus
(Terminliste siehe Anlage)

Termine und Anderungen erfahren Sie auch unter
www.st-marienstift.de oder telefonisch tber die
Wochenstation.




