Coronavirus - COVID-19

Krankenhaus H

St. Marienstift

Im Januar 2020 wurde in China ein neuartiges Coronavirus (SARS-CoV-2) als Ursache fiir die Haufung
von Lungenentziindungen identifiziert. COVID-19 ist die durch dieses Virus verursachte Krankheit. Die
meisten Menschen, erkranken nur leicht und erholen sich schnell wieder. Altere Menschen und
Menschen mit einer chronischen Grunderkrankung kdnnen aber einen schwerwiegenden
Krankheitsverlauf entwickeln. Hauptiibertragungsweg ist die Tropfcheninfektion von Mensch zu Mensch
durch Speichel oder das Einatmen von Tropfchen, die durch Husten, Sprechen oder Niesen entstehen.
Auch eine Ubertragung durch das Beriihren von Gegenstinden ist moglich. Es ist daher wichtig,
grundsdtzliche Hygiene- und Verhaltensregeln einzuhalten, um die Gefahr einer Ansteckung mit SARS-
CoV-2 zu verringern. Eine weitere vorbeugende MaRnahme ist die Reduzierung der zwischen-
menschlichen Kontakte auf ein notwendiges Minimum. Resultierend daraus sind leider im Moment auch
alle Patientenbesuche untersagt, da Besuche von Angehorigen ein erhdhtes Risiko fiir eine
Weiterverbreitung des Coronavirus darstellen. Sie kdnnten den Erreger {ibertragen und somit Patienten
aber auch unsere Mitarbeiter gefahrden. Nur in Ausnahmesituationen ist der Besuch oder die Begleitung
eines Patienten erlaubt.

Informationen fiir Patientinnen, Patienten, Angehorige und Besucher

Um ihre Gesundheit und Andere zu schiitzen, sollten Sie Folgendes beachten:

Py (@\ e Waschen oder desinfizieren Sie sich hdufig die Hande
¢ Vermeiden sie enge Kontakte
’i‘@’i‘ e Halten Sie Abstand
e Vermeiden Sie das Beriihren Ihres Gesichtes

Q% e Praktizieren Sie eine korrekte , Husten- und Niesetikette”

e Tragen Sie einen med. Mund-Nasen-Schutz bei Kontakten
mit Krankenhausmitarbeitern und Patienten

Wir bendtigen ihre Unterstiitzung!

Um die Sicherheit aller Patienten und Mitarbeiter zu gewahrleisten ist es wichtig, COVID-19-
Verdachtsfdlle oder Infizierte friihzeitig zu identifizieren und die Infektionsketten zu unterbrechen. Um
eine madgliche Infektion schnell erkennen und adaquat handeln zu konnen, bitten wir um sofortige
Information, wenn Sie Kontakt zu einem COVID-19-Erkrankten hatten oder bei Ihnen typische
Symptome einer COVID-19-Infektion erkennbar sind.

Corona Virus

Krankheitszeichen: trockener Husten, Atemnot, Halsschmerzen, Fieber, Geruchs-/ Geschmacksverlust

Inkubationszeit: 2 - 14 Tage
(Zeit zwischen Infektion und Auftreten von Symptomen)

Ansteckungsfahigkeit: bereits ab 2 Tage vor Symptombeginn und wahrend der akuten Erkrankung

Risiko-Personen: Personen, die innerhalb der letzten 14 Tage Kontakt zu einer an COVID-19
erkrankten Person hatten

Die Sicherheit und optimale Versorgung der Patienten hat bei uns oberste Prioritat. Daher miissen wir
alles tun, um die Infektionsgefahr so gering wie mdglich zu halten. Helfen Sie mit, unsere Patienten
und Mitarbeiter zu schiitzen!

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis und Ihre Unterstiitzung!
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