Unsere Kooperationspartner

Musiktherapie in der Krankenhaus St. Marienstift
Magdeburg GmbH

Frau M. Biirger, Frau C. Weschke

Tel.: 0391/72 62-905 ® Magdeburg

Sozialdienst in der Krankenhaus St. Marienstift
Magdeburg GmbH

Schwester Jutta Podporowski

Tel.: 0391/72 62-045 ® Magdeburg

Schmerztherapie in der Krankenhaus St. Marienstift
Magdeburg GmbH

Oberarztin Dr. G. Liithke

Tel.: 0391/72 62-662 ® Magdeburg

Pfeiffersche Stiftungen

Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Chefarzt PD. Dr. med. N. Follack
Tel.: 0391/85 05 200 ® Magdeburg
Klinik fiir Chirurgie

Chefarzt Dr. med. T. Pohle

Tel.: 0391/85 05 249 ® Magdeburg
Klinik fiir Innere Medizin
Chefarzt Dr. med. J. Molling
Palliativstation

Tel.: 0391/85 05 171 ® Magdeburg
Hospiz

Schwester Tabea Friedersdorf

Tel.: 0391/85 05 120 ® Magdeburg

Lungenklinik Lostau gGmbH

Zentrum fiir Pneumologie und thorakale Onkologie
Chefarzt Dr. med. H. J. Achenbach

Tel.: 039222/81 200 ® Lostau

BG-Kliniken Bergmannstrost

Klinik fiir Plastische Chirurgie und
Handchirurgie/Brandverletztenzentrum
Chefarzt Dr. med. F. Siemers

Tel.: 0345/13 26 657 ® Halle/Saale

Facharztin fiir Plastische Chirurgie
Dr. med. Olivia Lenz-Scharf
Tel.: 0391/99 431 e Magdeburg

Genetik Zentrum Magdeburg

Medizinisches Versorgungszentrum fiir Labormedizin,
Mikrobiologie, Hygiene und Humangenetik

Dr. C. Altus

Tel.: 0391/25 55 3-0 ® Magdeburg

Anfahrt und Kontakt

Sie erreichen uns in der Harsdorfer Straf3e 30 im
Stadtteil Stadtfeld-West iiber den Magdeburger Ring
und den Europaring sowie von der B1 ebenfalls iiber

den Europaring. Mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln

erreichen Sie uns mit der Buslinie 72 (Haltestellle:
Marienstift) und mit den StraRenbahnlinien 3 oder 4
(Haltestelle: Albert-Vater-Stralde).

Telefonische Anmeldung

Servicetelefon
Tel.: 0391/72 62-222

Zentrale Fachambulanz
Tel.: 0391/72 62-100 oder -101

Study nurse
Tel.: 0391/72 62-109

Station 3B
Tel.: 0391/72 62-156

Verantwortliche Facharztin
Oberdrztin Dr. med. Kristina Freese

(Leiterin des Brustzentrums)

www.brustzentrum-marienstift.de

} Krankenhaus
EJ St. Marienstift

Das Krankenhaus St. Marienstift gehort zum
Elisabeth Vinzenz Elisabeth Vinzenz Verbund - einer starken
Verbund Gemeinschaft katholischer Krankenhauser,
die fur Qualitat und Zuwendung in Medizin und
Pflege stehen.
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* zertifiziert nach den Kriterien von DIN EN ISO 9001:2008,

der Deutschen Krebsgesellschaft,

der Deutschen Gesellschaft fiir Senologie sowie

nach der European Society of Breast Cancer Spezialists (EUSOMA)



Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

das Brustzentrum im Krankenhaus St. Marienstift
Magdeburg ist ein interdisziplinar arbeitendes Zent-
rum, in dem kooperierende Kliniken und Praxen die
moderne Diagnostik, Therapie und Nachsorge der
Brustkrebserkrankung konzentriert haben.

Wir bieten Ihnen eine hohe fachliche Kompetenz,
personliche Zuwendung und uneingeschrankte Erreich-
barkeit. Wir garantieren Ihnen eine umfassende medi-
zinische Behandlung auf hochstem Niveau und wollen
Thnen bei der Bewdltigung der Erkrankung helfen.

OA Dr. med. Kristina Freese
Leiterin des Brustzentrums

"Das Bewusste Heute”
Ich freue mich auf heute, denn

Heute liebe ich mich selbst
Heute kann ich Last loswerden
Heute lebe ich noch und bin dankbar dafiir
Heute fasse ich wieder neuen Mut, eigenstdndig zu sein
Heute kann ich manchen Gefiihlsschmerz wirksam auflosen
Heute kann ich mich auch allein und in der Stille wohl fiihlen
Heute werde ich zwanghaftes Festhalten wirkungsvoll angehen
Heute kann ich meine Krankheit akzeptieren und mit ihr umgehen
Heute werde ich mir nur positive Bilder - Visualisation - vorstellen
Heute kann ich meinen Energiehaushalt durch Eigenaktivitédt verbessern
Heute lese ich gute Biicher, die mir Hinweise auf meine Gesundung geben
Heute nehme ich die Vitamine ,L” Liebe, Lust, Lachen und Loslassen ein
Heute werde ich ambivalente Probleme ldsen, indem ich mich entscheide
Heute kann ich glauben, dass jedes Ereignis seine tiefe Bedeutung hat
Heute beobachte ich mich selbst und dndere das, was mir nicht gut tut
Heute werde ich meine intuitive Weisheit immer wieder befragen
Heute kann ich neue Hoffnung fiir meine Gesundung schépfen
Heute kann ich alte Freunde treffen oder neue kennen lernen
Heute werde ich nein sagen, wenn mir etwas nicht wohl tut
Heute werde ich mir helfen lassen und bin dafiir dankbar
Heute kann ich mir und anderen endlich verzeihen
Heute bin ich gliicklich, weil es ein Heute gibt
Glaube
(De)Mut
Vertrauen
Seele, Liebe
Dankbarkeit
Zufriedenheit
Leben (digkeit)

Ein tastbarer Knoten in der Brust, ein auffdlliger
Mammographie- oder Ultraschallbefund konnen erste
Hinweiszeichen fiir eine Brustkrebserkrankung sein.

Eine feingewebliche Abklarung des verddchtigen
Herdes durch eine Stanzbiopsie ist eine Voraussetzung
zur Einschdtzung der Art und des Verhaltens der Brust-
veranderung.

Alle notwendigen diagnostischen und therapeutischen
Schritte (OP, Chemotherapie, Strahlentherapie, Hormon-
therapie, Antikdrpertherapie) werden im Rahmen einer
interdisziplindren Tumorkonferenz erortert und festgelegt.

Wir nehmen uns viel Zeit fiir Sie, um die Ergebnisse mit

Ihnen - wenn gewiinscht, auch zusammen mit Ihrem
Partner - zu besprechen.
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Unsere Kooperationspartner

Radiologische Praxisgemeinschaft

Dr. med. C. v. Knorre/Dr. med. A. Fessel/

Dr. med. K. Heinemann/Prof. Dr. med. F. Weise
Tel.: 0391/40 48 154 ® Magdeburg

Praxisgemeinschaft fiir Pathologie
Dr. med. S. Klausenitz/Dr. med. G. Albrecht
Tel.: 0391/73 48 999 e Magdeburg

Praxis fiir Strahlentherapie
Dr. med. A. Ernst-Kdhler/Dr. med. C. Pambor
Tel.: 0391/61 09 69 00 ® Magdeburg

Hamatologisch-Onkologische Schwerpunktpraxis
Dr. med. R. Uhle/ Dr. med. G. Miiller/

Dr. med. H. Kroning/PD Dr. med. K. Jentsch-Ullrich

Tel.: 0391/56 16 568 ® Magdeburg

Praxis fiir Psychologische Psychotherapie
Diplom-Psychologin C. Storm
Tel.: 0391/60 73 677 ® Magdeburg

Praxis fiir Psychologische Psychotherapie
- Schwerpunkt Kinder und Jugendliche
Diplom-Psychologin Dr. Gudrun Werner-Hervieu
Tel.: 0391/63 10 78 ® Magdeburg

Magdeburger Krebsliga
Tel.: 0391/67 17 394 ® Magdeburg

Waldburg-Zeil Kliniken
Rehabilitationsklinik Bad Salzelmen
Chefarzt PD Dr. med. B. Anger

Tel.: 03928/71 80 ® Schonebeck



