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Der hebammengeleitete KreiRsaal stellt eine Erweiterung
unseres bestehenden geburtshilflichen Angebotes dar und
ermdglicht gesunden Frauen mit komplikationsloser Schwanger-
schaft eine natiirliche und selbstbestimmte Geburt in
geschiitzter Atmosphére.

Bei diesem Konzept werden Sie ausschlieRlich von erfahrenen
Hebammen in einer 1:1 Betreuung bei der Geburt begleitet. Der
HebammenkreiRsaal ist dabei weder rdumlich noch personell
vom bestehenden KreiRsaal getrennt. Falls notwendig, wird das
kompetente Hebammenteam um ein Arzteteam ergdnzt, sodass
jederzeit die Sicherheit von Mutter und Kind gewahrleistet ist.
Durch die Starkung der natiirlichen Geburt und die intensive
Hebammenbetreuung kann die Kaiserschnittrate und die Zahlan
medizinischen MaRnahmen rund um die Geburt gesenkt und ein
positives Geburtserlebnis geférdert werden.

In einem Vorgesprdch mit der Hebamme und in der drztlichen
Geburtsplanungssprechstunde klaren wir gemeinsam, ob die
Voraussetzungen fiir eine Geburt im HebammenkreiRsaal
gegeben sind.

Wenn Sie sich fiir eine Geburt im HebammenkreiRsaal
interessieren oder Fragen rund um das Thema haben, melden Sie
sich gern telefonisch oder per E-Mail bei uns.

Telefon: 0391 - 7262139
Mail: hebammenkreisssaal@st-marienstift.de
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Wir sind seit 2026 durch den
Deutschen Hebammenverband
zertifiziert.

Kontakt und Anmeldung

Wir sind immer fiir Sie da!
So erreichen Sie uns:

Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe am
Krankenhaus St. Marienstift Magdeburg
Harsdorfer Stral3e 30

39110 Magdeburg

KreiRsaal 0391/7262-139
Mutter-Kind-Station 0391/7262-676
Mail: geburtshilfe@st-marienstift.de
Web: www.st-marienstift.de

Hebammensprechstunde/Geburtsanmeldung
Jeden Donnerstag von 09.00 bis 17.00 Uhr
nach telefonischer Terminvereinbarung

Individuelle KreiBsaalbesichtigungen
Sind jederzeit nach telefonischer Riicksprache maglich

Geburtsvorbereitungskurse
Kursbeginn ab der 36. SSW, tel. Anmeldung erforderlich

Geburtsvorbereitende Akupunktur
Ab 37. SSW nach telefonischer Terminvereinbarung

Monatliche Elterninformationsnachmittage
Mit KreiRsaalfiihrung und verschiedenen Stationen rund
um die Geburt (nur nach vorheriger Anmeldung)

Riickbildungskurse
tel. Anmeldung erforderlich

Informationen und Terminvergabe fiir die 0.g. Angebote unter
dieser Telefonnummer: 0391/7262-139

Geschwisterkurse
Monatliche Termine werden auf unserer Homepage verdffentlicht

Stillgruppe/Stillberatung
Informationen und Termine finden Sie auf unserer Homepage

Informationen und Terminvergabe fiir die 0.g. Angebote unter
dieser Telefonnummer: 0391/7262-676

Das Krankenhaus St. Marienstift gehort zum
Elisabeth Vinzenz Elisabeth Vinzenz Verbund - einer starken
Verbund Gemeinschaft katholischer Krankenhauser,
die fur Qualitat und Zuwendung in Medizin und
Pflege stehen

Krankenhaus H

St. Marienstift

Individuelle und familienorientierte

Geburtshilfe




Vor der Geburt

Das Krankenhaus St. Marienstift bietet Ihnen eine
individuelle und familienorientierte Geburtshilfe in ruhiger
Atmosphare mit Warme und Sicherheit.

- Individuelle Hebammen- und Arztsprechstunden zum
Kennenlernen und zur Geburtsplanung (inkl. Ultraschall-
untersuchung)

- Beratung zu den geburtshilflichen Méglichkeiten bei einer
Beckenendlage des Kindes (inkl. Durchfiihrung von
duBeren Wendungen)

- Elterninformationsnachmittage

- Individuelle KreiRsaalfiihrungen

- Geburtsvorbereitende Akupunktur

Wahrend der Geburt

Unser Anspruch ist eine familienorientierte, ganzheitliche
Betreuung. Dafiir bieten wir Ihnen eine

angenehme und ruhige Geburtsatmosphare unter
Beriicksichtigung Ihrer individuellen Bediirfnisse und
Wiinsche in unseren modern ausgestatteten 3 Kreil3sdlen.

Unsere Angebote wahrend der Geburt:

- Homoopathie, Akupunktur, Aromatherapie und
Schmerzlinderung durch TENS-Gerdte

- Kabellose CTG-Uberwachung

- Freie Wahl der Geburtsposition

- Wassergeburten

- Auf Wunsch Geburtsbetreuung im HebammenkreiRsaal

- Moglichkeit der ambulanten Betreuung nach einem
Blasensprung

- Begleitung von Beckenendlagengeburten

- Schmerzreduktion durch Schmerzmittel, Lachgas oder PDA

- Familienorientiertes Betreuungskonzept bei
Kaiserschnittentbindungen

- Unterstiitzung der Eltern-Kind-Beziehung durch Bonding
und friihes Anlegen

- Rund um die Uhr Gewahrleistung der Sicherheit fiir Mutter
und Kind durch Hebammen, drztliche GeburtshelferInnen,
KinderdrztInnen und AndsthesistInnen

Nach der Geburt

Unser ganzheitliches Konzept spiegelt sich auch in der
familienfreundlichen Atmosphare unserer Mutter-Kind-
Station wieder.

- Modern eingerichtete Ein- und Zweibettzimmer mit Bad

- Familienzimmer

- 24-Stunden Rooming-In

- Moderner Speise- und Besucherraum mit Buffet und
flexiblen Essenszeiten

- Separates Stillzimmer

- Individuelle Stillberatung unterstiitzt durch Still- und
Laktationsberaterinnen

- Tdgliche drztliche Visite und Vorsorgeuntersuchungen des
Neugeborenen im Beisein der Eltern

Besuchszeiten:

tdglich von 14.30 - 18.00 Uhr
bzw. nach individueller Absprache




